Santeé
et Services sociaux

Québec rara

/ INSTRUMENT DE DETERMINATION ET DE CLASSIFICATION \
DES SERVICES DE SOUTIEN OU D’ASSISTANCE

SERVICES DE SOUTIEN OU D’ASSISTANCE PARTICULIERS
GRILLE DE CLASSIFICATION

IDENTIFICATION DE L’'USAGER
Nom et prénom de l'usager :

N2 de l'usager :
Date de naissance : Sexe : SEEEVIN
Programme-services :

IDENTIFICATION DE LA RESSOURCE
Nom de la ressource :

N2 de la ressource :

Nom du responsable :

Adresse :

N2 de téléphone :

IDENTIFICATION DE L’ETABLISSEMENT
Intervenant responsable :

Etablissement :

Ne de téléphone :

Signature :

IDENTIFICATION DES SERVICES DE SOUTIEN OU D’ASSISTANCE COMMUNS

RTF ou RI de type « maison d’accueil », « résidence de groupe » ou autre : |:|

RI de type « appartement supervisé », « maison de chambre » ou autre : |:|

PARTICIPANTS A LA CLASSIFICATION

GRILLE DE CLASSIFICATION - ANNEXE du Guide d'utilisation de I'Tnstrument

Santé
Services sociaux
DATE DE LA CLASSIFICATION /() ) o) o Q . 3
uébec eaea
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Santé Santé
et Services sociaux et Services sociaux

Québec e Québecram

Yl RENDEZ-VOUS

Accompagner 'usager a ses rendez-vous de nature psychosociale,
familiale, scolaire-travail-autres, ou pour les professionnels
de la santé ou pour les activités extérieures.

N.B. Calculer 3 h pour un rendez-vous.

NOTE AUX UTILISATEURS :

La Grille de classification s’adresse aux intervenants qui ont la ] )
responsablllté de rempllr Ia partle 2 de |’|nstrument de détermlnatlon et 1 AUCUHE |ntervent|0n .........................................................................................

de classification des services de soutien ou d’assistance.

) ) _ _ _ _ 2. Légere vérification avec ou sans adaptation.............ccccceeeeeeeiee e,
Présentée sous forme d’un livret, cette grille se veut un outil de travalil

convivial et aidant. Pour une utilisation appropriée, il importe de 3. Aider, encadrer, encourager, favoriser, rappeler ............cccccovvveiviieeciieecccnneene,

respecter sa forme originale et de suivre les réegles d’impression

suivantes : 4. Accompagner 'usager moins d’une fois par mois a ses rendez-vous .............
- impression recto verso; A 1 5 d foi N d
- format de papier : grand format (8 %" x 14”); 5. ccompagner l'usager une a deux fois par mois a ses rendez-vous................
- Orientation paysage. 6. Accompagner 'usager plus de deux, mais jusqu’a quatre fois par

MOIS A SES FENUEBZ-VOUS ....eeeeeeeeee et ettt e e

7. Accompagner l'usager plus de quatre fois par mois a ses rendez-vous...........

PRECISIONS :
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IFW ALIMENTATION

Xl PHYSIQUE (soins)
S’alimenter proprement, sans risque d’étouffement et

Problémes de santé, incapacité physique et sensorielle nécessitant . b
de probléme pour sa santé.

des soins particuliers et des services des professionnels

de la santé autres que des médicaments. N.B. Le descripteur inclut les repas et les collations.

Santé Santé
et Services sociaux et Services sociaux
Québec 55 \ ( Québec 35

AUCUNE INEEIVEINTION <.ttt et e et e et e e e e eneenas

AUCUNE INTEIVENTION ... e e e e e et e e e e e e e eaanennnes ]
. P , , C Légere vérification avec ou sans adaptation..................eeeeeeeeeimiiiminnmmi.
Légeére vérification avec ou sans adaptation de I'usager dans I'exécution
des exercices et moyens recommandés par un profeSSIOnneI ........................ D Alder, encadrer, rappeler, StlmU|er, Survel”er ...................................................
. . . AlIMEeNter UNDEDE ..o
Aider, observer, rappeler, stimuler, surveiller..........cccooooeeeiiiiiiiie e, L]
_ L _ _ o _ o Apprendre & un enfant @ s'alimenter ...........ccccccooiiiii
Faire des activités de soins non invasifs a la vie quotidienne ......................... L]

) . o Accompagner ou alimenter un usager présentant un risque ou une difficulté ..
Accompagner un usager présentant un risque ou une difficulté dans

© N o o M w0 N PP \

I'exécution des exercices et moyens recommandés par un professionnel ...... ] Apprendre a un usager présentant un risque ou une difficulte a s'alimenter....
Amorcer le geste afin que 'usager présentant un risque ou une

Appliquer les techniques de soins invasifs reli€es a la respiration.................. [ AIffICUILE S'AIMENTE ... .ot
9. Alimenter un usager nécessitant une technique particuliére...............cccccevvenn..
10. Appliquer des s0ins iNVaSIfS (QAVAGE) .......uurieieieeeiiiiiiiiee e e
11. Controler I'alimentation d’'un usager présentant un risque ou une difficulté .....

PRECISIONS : PRECISIONS :
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Santé
et Services sociaux
Québec B \
[EY HABILLEMENT
Choisir des vétements appropriés. S’habiller et se déshabiller
correctement. Mémes actions pour ses ortheses
et ses prothéses, s’il y a lieu.

AN U (ol ¥ o (= 1 (=T V7T o1 1T o PR []
2. Légere vérification avec ou sans adaptation............cccooviiiiieiiiieeeeniniiiieeeeen []
3. Aider, encadrer, stimuler, surveiller, VEIIfier...........ovvieeiiiie e L]
4. Habiller et déshabiller un DEDE ............uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e []
5. Apprendre a un enfant a s’habiller et a se déshabiller ......................nnnnnnnn. []
6. Accompagner, habiller et déshabiller un usager présentant un risque

OU UNE AIffICUIE ... nnennnne []
7. Apprendre a un usager présentant un risque ou une difficulté a

s’habiller et @ se deshabiller .................uuuuiiiiiiiiiiii e []
8. Amorcer le geste afin que I'usager présentant un risque ou une

difficulté s’habille et de déshabille ..............ccccviiiiiiiiiiiie []
9. Habiller et déshabiller un usager nécessitant une technique particuliére ......... ]

PRECISIONS :

Page 4 sur 20

e da 'Tnct 4
Satof-Ge T RStrament

( Québec 22
ET PHYSIQUE (médicaments)

[ Distribution et administration des médicaments.

1. AUCUNE INtEIVENTION . ...t e e e e e e et e e e e et s e e e eaaaaeeeeens
2. Légeére vérification avec ou sans adaptation de la prise de médicaments.......
3. Aider, observer, rappeler, stimuler, surveiller............cccccviiiiiiii e,
4. Distribuer 1es MEdICAMENLS .........uvviiiiiiieiiiiiiee e e
5. Administrer les meédicamentS PreSCrtS ........uueiiiieeriiiiiiiiiiiiee e e siiireeae e e e e
6. Administrer des médicaments nécessitant une surveillance ...........................

PRECISIONS :

.
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Santé
et Services sociaux s
P
Quebec Ea K3

Y viE AUTONOME

L’atteinte ou le maintien de ’autonomie dans les activités
de la vie domestique.

Exemples : faire la lessive, faire 'entretien de la maison, faire les courses, gérer
le budget, gérer les transports, préparer les repas, utiliser les moyens de
communication, etc.

]

YN (o1 U o =R a1 (=] A VZ=] o1 (o o [P D

Légeére vérification avec ou sans adaptation de 'usager dans ses

activités de la vie dOMESHIQUE ........ccuuviiiiiiiie e []

Aider, conseiller, encadrer, favoriser, rappeler, stimuler, surveiller, vérifier....... L]

Accompagner l'usager dans ses activités de la vie domestique ...................... []
Apprendre a 'usager a réaliser les activités de la vie domestique .................. ]
Accompagner ou apprendre a un usager présentant un risque ou

une difficulté a réaliser les activités de la vie domestique..............oceevvvveeeennnn. ]
PRECISIONS :
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Santé
et Services sociaux e
-
QUEbEC €3 63

KM HYGIENE

Se laver (corps, cheveux) correctement.

N

1. AUCUNE INEEIVENTION. ...ci it []
2. Légeére vérification avec ou sans adaptation ............ccccceeeeieeeiiiiiiiiiiinn e []
3. Aider, encadrer, prévenir, rappeler, stimuler, surveiller, vérifier ....................... []
4. LaVer UNDEDE .......oooooeieeiieeeeeeeeeee e []
5. Apprendre @ un enfant @ SE [AVET ... []
6. Accompagner ou laver un usager présentant un risque ou une difficulté ......... []
7. Apprendre a un usager présentant un risque ou une difficulté a se laver......... []
8. Amorcer le geste afin que I'usager présentant un risque ou une

IffICUIE S JAVE ... .uviiiiiiiiiiiiiiiiiiitii ittt sassssnsnssnnssnnnnnnns []
9. Laver un usager nécessitant une technique particuliére ...........ccccoeeeeiiiiiiiinnnn, []

PRECISIONS :
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Santé
et Services sociaux

Québec e

M HYGIENE (suite)

Entretenir sa personne.

Exemples : faire la toilette partielle, réaliser les activités quotidiennes
(brosser les dents, peigner, raser, etc.) et périodiques
(prendre soin des ongles, hygiéne menstruelle, etc.)

AUCUNE INEEIVENTION. ..ottt
Légeére vérification avec ou sans adaptation..............ccceeeeeieeeiiiiiiiiiiiie e,
Aider, encadrer, prévenir, rappeler, stimuler, surveiller, vérifier ........................
Faire I'entretien personnel d’'un BEDE...............ovviiiiiiiiiiiiiiiias

Apprendre a un usager a faire son entretien personnel ............ccccccviiieennenn.

Accompagner ou faire I'entretien personnel d’'un usager présentant
un risque ou UNe diffiCUlté.........cooeiiiiiiie e

Apprendre a un usager présentant un risque ou une difficulté a faire
SON ENLFetieN PEISONNEL.......uuuiii i

Amorcer le geste afin que 'usager présentant un risque ou une
difficulté fasse son entretien PersoNNEl..........c.coovuiiiiiiiieeiiieiicice e,

Faire 'entretien personnel d'un usager nécessitant une technique particuliére ......

PRECISIONS :
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Santé
et Services sociaux

Québecram

XY INTEGRATION

Fréquentation et maintien de I'usager dans ses activités
d’intégration (scolaire-travail-autres).

AUCUNE INTEIVENTION ...t iiii e e e e e e e a s s e e e e e e e e aaaa e aeeeeeeeeannnes
Légeére vérification avec ou sans adaptation .............cccceeevveiiiiiin e,

Aider, conseiller, encadrer, encourager, favoriser, stimuler, surveiller..............
Apprendre a l'usager a réaliser les activités en lien avec la fréquentation
SCOIAUTE-TrAVAIISAULTES ....oveie e

Accompagner ou apprendre a un usager présentant un risque ou une
difficulté a réaliser les activités en lien avec la fréquentation scolaire-

o \VZ= U B 10 | (1T

Contréler I'assiduité aux activités de type scolaire-travail-autres de l'usager ..

PRECISIONS :
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Santé
et Services sociaux

Québec e

[E¥Y CONDUITE (comportements autodestructeurs)

Controler ses comportements autodestructeurs.

Exemples : automutilation, idées-gestes suicidaires, troubles de 'alimentation.

AUCUNE INEEIVENTION ...ttt e e e ]
Légeére vérification avec ou sans adaptation ............cc.evveeeeieenniiiiiiiieeiee e L]
Aider, assurer, conseiller, encadrer, observer, surveiller................cccooeeeeeee. [l
Etre attentif et vigilant face aux comportements autodestructeurs

08 PUSAGET ...t L]
Rendre I'environnement sécuritaire pour 'usager ........ccccccvvvvvviiiiiiiiiieeinnenn. ]
Apprendre a l'usager présentant un risque ou une difficulté a controler

ses comportements autodeStIUCIEUIS ...........uvviiiiiieeeeeiie e ]
Contrdler les comportements autodestructeurs de 'usager .............cccccvvvennes ]
PRECISIONS :
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Santé
et Services sociaux

Québecram

IEl ELIMINATION

Accomplir toutes les activités reliées a cette fonction.

Exemples : se rendre aux toilettes, enlever ses vétements, utiliser la toilette
et le papier de toilette, tirer la chasse d’eau, remettre
ses vétements, se laver les mains.

© N o o M 0w NP

10.

F ST N a1 (=T oY= o] o P
Légére vérification avec ou sans adaptation ............cccceeeevieiiiiiiiiiiiine e,
Encadrer, prévenir, rappeler, surveiller..........ccooooiiiiiiiiii e
Changer la couche d'Unbébé ...
Faire I'apprentissage a la propreté aunenfant...........ccccoooo i,
Accompagner l'usager dans les activités liées a I'élimination..............cc..........

Changer la culotte d’incontinence d’'un usager...........ccccoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee,
Faire I'apprentissage a la propreté a un usager présentant un risque
ou uNe diffiCURtE........ccooiiee e

Aider l'usager a éliminer selon une technique particuliére............ccccccvvvvveneee.
Appliquer les techniques de soins invasifs reliées a I'élimination
INESHINAIE OU VESICAIE........uuiiiiiiiiiii e annnnnnnne

PRECISIONS :
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Santé
et Services sociaux

Québec e

IE} MOBILITE (transferts)

Avoir la mobilité pour ses transferts (au bain, chaise, lit, toilette).

AUCUNE INEEIVEINTION ..tttiiitieiiiiiitieeaeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeseeeeesesseesasssessssesssnnnsnnnnnes
Légeére vérification avec ou sans adaptation..............cccvvveeeeieeriniiiiieeeneeenn.
Encadrer, rappeler, stimuler, surveiller............ccooovvviiiiiiiiiiie e,

Procéder aux transferts d’'Un DEDE ........co.oveniieiii e

Accompagner un usager présentant un risque ou une difficulté a

fAUIE SBS TANSIOITS ... ettt

Procéder aux transferts d’'un usager présentant un risque ou une difficulté

PRECISIONS :

[l
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Santé
et Services sociaux

Québecram

m CONDUITE (capacité relationnelle)

Avoir un mode relationnel convenable.

Exemples : absence de frontiére, comportement asocial, cruauté, entétement,
envahissement, hostilité, hypersexualisation, incapacité a s’adapter aux autres,
inhibition, intimidation, isolement, mauvaises fréquentations, non-respect des
régles, opposition, provocation, trouble de socialisation, vulnérabilité.

Yo U L a1 (=T £Y/=T a1 (o] o PSR []
Légére vérification avec ou sans adaptation ............ccccevvviiiiiiieeeecceiiienee e, []
Aider, conseiller, encadrer, prévenir, rappeler, sensibiliser..............cccccccvvnnnnnn. L]
Favoriser la SOCIaliSAtioN ..............ouuiiiiii e []
Apprendre a 'usager a développer de meilleures habiletés sociales et

de résolution de ProbIEME ..........uiii i []

Accompagner ou apprendre a un usager présentant un risque ou une
difficulté a développer de meilleures habiletés sociales et de résolution

e PrOBIEME ... e e []
Controler les troubles relationnels de 'usager...............uvvviieiiiiiiiiiieiiiiiiiiiiinnnn. []
PRECISIONS :
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Santé
et Services sociaux

Québec e

XY CONDUITE (émotions)

Maitriser ses émotions.

Exemples : altération de 'humeur, anticipations menacantes, appréhension,
désordre du sommeil, exubérance ou tristesse excessive, fatigue extréme,
grande inquiétude, hypersensibilite, labilité émotionnelle, manque d’intérét,

mutisme, obsession, peur, repli sur soi, somatisation, verbalisation excessive.

AAUCUNE INEEIVENTION ettt ettt et ettt et et e e e et e e e e e e e e e e enaenneen

Légeére vérification avec ou sans adaptation.............cccceeeeeeeeiiiiieiiiieen e

Aider, conseiller, encadrer, encourager, prévenir, rappeler, sécuriser,
L1011 T

Favoriser I'expérimentation de différents types d’activités .............cccc..oooooes

Apprendre a 'usager a gérer Ses EmOtiIONS .............uuuviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiannns

Accompagner ou apprendre a un usager présentant un risque ou
une difficulté a maitriser Ses EmMOtIONS .......ccceeeeiiieiiiiiieee e,

Controler les désordres émotifs de 'usager ...,

PRECISIONS :
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Santé
et Services sociaux

Québecram

Il MOBILITE (déplacements)

Effectuer ses déplacements de facon sécuritaire.

AUCUNE INEEIVENTION. .....iie ettt e e e e et e e e s et s e e e s b e e eanaas
Légeére vérification avec ou sans adaptation ..............ccceeeeeiiiiiiiieiiiiee e
Encadrer, rappeler, stimuler, surveiller.............ccooooviiiiiiiiec e

Faire I'apprentissage a la marche aunenfant..............ccccoooeei i,
Accompagner un usager présentant un risque ou une difficulté dans

SES UEPIACEMENES ... e e aeeas
Apprendre a un usager présentant un risque ou une difficulté

A SE UEPIACET ... ..o e aaan

PRECISIONS :
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Santé
et Services sociaux

Québec e

KX MOBILITE (escaliers)

Monter et descendre les escaliers de fagcon sécuritaire.

F [l U =1 (=T &Y= 1T ] o ]
Légeére vérification avec ou sans adaptation............cccoevviiiieeeeeeeeniiiiiieeeeeeenn L]
Encadrer, rappeler, stimuler, surveiller ..., L]
Faire 'apprentissage a monter et descendre les escaliers a un enfant ........... L]
Accompagner un usager présentant un risque ou une difficulté a

monter et descendre 1€S SCAliers .........oouvviiiiii i L]
PRECISIONS :
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Santé
et Services sociaux

Québecram

n CONDUITE (impulsions)

Contréler ses impulsions.

Exemples : agitation fébrile, agressivité physique, agressivité sexuelle, agressivité
verbale, comportement hyperactif, comportement sexuel non approprié,
compulsion, crise de colére, dérangement, errance intrusive, faible tolérance a la
frustration, fugue, impulsivité, irritabilité, passage a I'acte, usage incontrélé de :
alcool-drogue-jeu-Internet, vandalisme, vol.

F O (oW = 1 1=T 0Y/=T 1T o R L]
Légeére vérification avec ou sans adaptation ...........cccccceeeeiiiiiiiiiieieeee e L]
Aider, conseiller, encadrer, prévenir, rappeler, surveiller ................cccovvviinnnnnn. L]
Apprendre a l'usager a gérer son iMmpuUlSIVIté.........ccccoooeeiiiiiiiiiii e, L]
Rendre I'environnement SECUNtaIre .............oeeviiiiiiii i []
Accompagner ou apprendre a un usager présentant un risque ou

une difficulté a contréler Son IMPUISIVILE ..........coiiiiiiiiiiee e, L]
Controler les écarts de conduite de 'usager..........cccvvvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeee []
PRECISIONS :

Page 11 sur 20

GRILLE DE CLASSIFICATION — ANNEXE du Guide d'utilisation de I'Tnstrument



