
 

 
 
 

 
Lexique  
Dans le cadre du Mardi d’action politique (MAP) du 4 novembre 2025 
 
Autoritarisme : concentration de pouvoir entre les mains d’un individu, d’un groupe 
ou d’un parti. Le pouvoir est centralisé et les libertés d’expressions sont restreintes. 
Imposition des décisions sans discussion, avec rigidité et intolérance à la 
contestation.  
 
La droite : désigne un ensemble de courants et d’idéologies qui valorise 
généralement l’ordre et l’autorité, les traditions (ex. religions et valeurs culturelles), 
les responsabilités individuelles et met en avant le mérite personnel plutôt que de la 
redistribution collective.  
 
Extrême droite : courant idéologique qui repose principalement sur ces trois 
éléments : 1- le rejet de l’immigration, justifié par une vision fermée et homogène de 
la société, définie par la nationalité, l’ethnie ou la race (une xénophobie marquée et 
ouverte) ; 2- un projet autoritaire qui valorise l’obéissance aux autorités, aux 
traditions, aux hiérarchies sociales, à rebours des valeurs de la démocratie libérale et 
de la prédominance du droit (traditionalisme et individualisme) ; et 3- une 
rhétorique antisystème portée par un rejet des élites libérales, de la science, des 
contre-pouvoirs, des médias, etc.  
 
Fascisme : le fascisme est une idéologie politique radicale de droite s’opposant 
notamment à la démocratie, à l’individualisme, à la liberté économique, au 
parlementarisme, au communisme et au socialisme. Le fascisme est souvent 
accompagné de racisme, de xénophobie et d’islamophobie. Cette idéologie prône 
l’instauration d’un État tout-puissant dirigé par un parti politique unique. Le fascisme 
met de l’avant un culte du chef. Il se caractérise aussi par le nationalisme ethnique : 
il existe une hiérarchie dans les diMérents peuples (certains sont inférieurs et d’autres 
supérieurs). 
 
La gauche : terme politique désignant les mouvements, partis et idéologies qui 
privilégient la justice sociale, l’égalité, la solidarité et le progressisme, en opposition 
à la droite. Elle prône souvent l’intervention de l’État pour réduire les inégalités 
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économiques et sociales par la redistribution des richesses, l’accès aux services 
publics et les réformes. 
 
Homophobie : le mépris, le rejet ou la haine envers les personnes homosexuelles, 
réelles ou supposées. Elle peut se manifester sous diverses formes, allant des 
moqueries, au harcèlement jusqu’aux agressions physiques. Elle a des 
conséquences négatives sur la santé mentale et physique des victimes. Ce terme 
peut aussi décrire des attitudes hostiles envers la communauté LGBT+ dans son 
ensemble.  
 
Libéralisme : doctrine politique et économique qui défend les libertés individuelles, 
le pluralisme politique et le libre marché. Il se caractérise par un État dont le rôle est 
limité, la liberté de choisir ses dirigeants, la liberté d’entreprendre et de posséder des 
biens. 
 
Nationalisme : principe selon lequel une nation a le droit de se gouverner elle-même 
et de prendre des décisions concernant son avenir sans ingérence extérieure. Le 
sentiment d’autodétermination est lié à l’idée selon laquelle la nation doit avoir le 
pouvoir de définir son propre destin. L’idée que le fasciste est toujours nationaliste, 
mais qu’on peut être nationaliste sans être fasciste.  
 
Nationalisme de libération : il émerge comme un mouvement pour l’indépendance 
d’un pays sous domination étrangère, s’appuyant sur le droit des peuples à 
l’autodétermination et à la souveraineté d’une région ou d’un état. Il n’est pas 
nécessairement lié à la droite.  
 
Nationalisme expansionniste/dominateur : nationalisme radical souvent fondé 
sur une vision ethnique ou culturelle de la nation avec un rejet de l’immigration et 
une volonté de préserver une identité nationale perçue comme menacée. Ce courant 
fait l’apologie de l’autoritarisme comme un pouvoir fort et peut même prôner la fin 
de la démocratie. Il s’oppose aux droits des minorités et à l’égalité des genres. Il 
pratique le populisme et tient un discours qui prétend représenter le peuple contre 
les élites souvent en jouant avec les peurs de la société. Les suprémacistes blancs 
constituent un bon exemple. 
 
Populisme :  idéologie ou une posture politique qui se fonde sur l’opposition entre 
« le peuple » et une « élite », qu’elle soit politique, économique ou médiatique. Il 
prétend parler au nom du « vrai peuple », souvent perçu comme étant laissé-pour-
compte, et peut avoir des orientations de droite ou de gauche, plus souvent de droite, 
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avec la particularité de l’action immédiate caractéristique de la droite plus ou moins 
radicale. Le terme est fréquemment utilisé avec une connotation péjorative pour 
critiquer la démagogie ou les discours qui discréditent les institutions 
démocratiques.  
 
Suprémacisme : une idéologie qui soutient qu’un certain groupe d’individus, par 
exemple des hommes blancs américains, est supérieur aux autres et possède le 
droit de les dominer ou de les asservir. Un narcissisme chronique accompagné de 
racisme à un niveau supérieur.  
 
Totalitarisme : régime politique dans lequel l’état cherche à contrôler tous les 
aspects de la vie publique et privée des citoyens ainsi que les messages diMusés par 
les médias. C’est un parti unique souvent dirigé par un leader charismatique, avec 
absence d’opposition. Le régime contrôle totalement la culture, l’éducation, les 
médias, et ce, par des moyens violents, militaires ou autres.  
 
DiCérence entre totalitarisme et autoritarisme : le totalitarisme et l’autoritarisme 
sont tous deux des régimes non démocratiques, mais la diMérence clé réside dans 
leur degré de contrôle. L’autoritarisme se concentre sur le contrôle de la sphère 
politique par la force, tolérant parfois une vie privée et sociale limitée.  
 
Le totalitarisme va beaucoup plus loin, cherchant à contrôler tous les aspects de la 
vie des citoyens, y compris le privé et la pensée, à travers une idéologie omniprésente 
et une suppression totale de toute opposition. 
 
Xénophobie : une « hostilité de principe envers les étrangers, ce qui vient de 
l’étranger », plus précisément à l’égard d’un groupe de personnes ou d’un individu 
considéré comme étranger à son propre groupe (endogroupe). Principalement 
motivée par la peur de l’inconnu et de la perte de sa propre identité, elle se détermine 
selon la nationalité, l’origine géographique, l’ethnie, la race présumée (notamment 
en fonction de la couleur de peau), la culture ou la religion. 
 
Le comité de coordination et d’action politique (CCAP)  
Fsss.map@csn.qc.ca 
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